Il setting è stato definito da Winnicott (1956) come situazione analitica, costituita dall'“insieme di tutti i particolari che riguardano la conduzione dell'analisi”, al di fuori del lavoro interpretativo. Certamente il setting, per come l’intende Freud ab origine, non è solo un contratto e una serie di norme su cui istruire unilateralmente il paziente nel corso dei colloqui preliminari, è anche e soprattutto il luogo e il momento costitutivo dell’etica dell’analisi, cioè dell’assunzione di responsabilità dell’analista nella presa in carico dell’analizzando. 
Nella relazione terapeutica, il setting esplica varie funzioni: dà spazio alla realtà interna, sia attuale che remota, dell'analizzato; grazie alla neutralità verso le istanze psichiche del’analizzato e alla regola dell’astinenza, consente che l'analista immetta nel rapporto solo quei livelli del suo pensiero e delle sue emozioni che possono andare al servizio della cura; favorisce il processo mentale che dall'ignoto inconscio va verso l'espressione verbale e aiuta a far prendere consapevolezza alla persona; offre la possibilità della costruzione del transfert, che favorisce i processi di regressione, riattivazione e ripetizione delle antiche vicende intrapsichiche irrisolte.

Il Seminario vuole essere un'occasione per poter approfondire tematiche riguardanti l'importanza del setting nella relazione terapeutica nell'ottica di diversi docenti universitari e professionisti.
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La S.I.M.P. – Società Italiana di Medicina e Psicoterapia, in collaborazione con la S.F.P.I.D. – Scuola di Formazione di Psicoterapia ad Indirizzo Dinamico organizza il
Seminario
IL SETTING E 
LA RELAZIONE TERAPEUTICA
Roma, 14 NOVEMBRE 2009
Ingresso gratuito

presso l’Istituto 
per gli Affari Sociali,
via Pasquale Stanislao Mancini 28 - Roma

MATTINA
h 8.30 Registrazione partecipanti
Prof. Sara Russo – Direttore SFPID

Il setting e la relazione terapeutica

Prof. Ferdinando Fonti

Transfert e controtransfert

Prof. Amato Luciano Fargnoli

 
L’atteggiamento analitico

Prof. Piero Petrini

 Funzionamento psichico 

e diagnosi psicodinamica
h 13.00 Pausa pranzo
POMERIGGIO
Tavola rotonda sul trattamento di casi 

Clinici
Coordinatori dei Gruppi: 
Dott. R. Durante, 

Dott. S. Fiorenza, 

Dott. A. Ripa, 

Dott. S. Marchi
Supervisionata dalla Prof. Nicoletta Visconti
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DOCENTI
Sara Rosaria RUSSO
Psicologo, Psicoterapeuta Psicodinamica, Direttore della S.F.P.I.D.
Amato Luciano FARGNOLI
Psicologo, Psicoterapeuta, Docente Università dell’Aquila., Docente S.F.P.I.D.
Ferdinando  FONTI  
Medico, Psicoterapeuta psicodinamico, Dirigente ASL RM D (Roma), 

Docente S.F.P.I.D.
Piero  PETRINI   
Medico Psichiatra, Psicoterapeuta psicodinamico, Docente Univ. di Cassino, Primario dirigente SPDC ASL RM D (Roma),
Docente S.F.P.I.D.
Nicoletta  VISCONTI   
Psicologa, Psicoterapeuta Psicodinamica, Libera professionista, Docente S.F.P.I.D.
Per informazioni e contatti:

Segreteria  S.F.P.I.D. tel. 0655302364
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